TU VIAJE A LA CARTA

CUENTANOS TU IDEA
Y NOSOTROS LA
LLEVAMOS
A CABO!



iQUIENES SOMOS?

La Asociacion de Ocio, Bienestar y tiempo libre
“SAIKAI” es una organizacién sin fines de lucro
dedicada a fomentar el bienestar y la integracion
social a través de actividades recreativas y
culturales.

Nuestra mision es proporcionar un espacio
inclusivo y seguro donde personas de todas las
edades puedan disfrutar de su tiempo libre,
desarrollar nuevas habilidades y establecer
conexiones significativas con la comunidad.
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Nuestra asociacion esta abierta a todos,
desde ninos y jovenes hasta adultos y
familias. Creemos firmemente en los

beneficios del ocio activo y la
participacidon comunitaria como
herramientas para mejorar la calidad de
vida.

Nuestra Asociacion esta formada por un
amplio abanico de profesionales que
engloban diferentes perfiles como
monitores de Ocioy Tiempo Libre,
Pedagogos, maestros de Educacion
especial, primaria, infantil, educadores
sociales, animadores socioculturales,
Técnicos de Educacidon Fisica , etc..




ALGUNAS OPCIONES SON:
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Cbébreces se situa en la localidad
de Alfoz de Lloredo, Cantabria.
Es un pequeno pueblo con unos
paisajes de ensueno y una playa
idébnea para disfrutar de la
actividad de surf, para darse un
bano o simplemente realizar
deportes playeros.
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JESCENSO
EN CANOA
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CULTURAL A: Wi * Ry




ALGUNAS OPCIONES SON:

Loredo se situa en la localidad de
Ribamontan al Mar, Cantabria.
Es un pequeno pueblo con una

larga tradicidén surfera que
cuenta ademas, con rutas
bordeando la costa y la
posibilidad de Ilegar a Santander
en barco.

Y VISITA
CULTURAL A:



ALGUNAS OPCIONES SON:

Alarcdon se situa en la provincia de
Cuenca y cuenta con un enclave
en plena naturaleza. En él podras

disfrutar de actividades
multiaventura tanto terrestres
como acuaticas, ya que se
encuentra a los pies de un
embalse.
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ALGUNAS

Almodovar del Rio, es un
Mmunicipio a 24 km de
Cordoba, ubicado en el Valle
Medio del Guadalquivir.
Cuenta con un embalse donde
realizar actividades acuaticas
y la bella ciudad de Cérdoba a
30 minutos en coche.
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ALGUNAS OPCIONES SON:

Bunol es un municipio de la
Comunidad Valenciana,
concretamente se situa a 40 km
de la ciudad de Valencia. Famoso
por ‘La Tomatina’, también ofrece
hermosos parajes naturales y de
aventura.
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ALGUNAS OPCIONES SON:

Valdeavellano de Tera es un
muhnicipio de la provincia de
Soria. Perteneciente a la
comarca de El Valle, cuenta
con infinidad de parajes
naturales: un embalse a 30 km
, Zzohas de bano de agua dulce
por los alrededores y muchas

rutas por descubrir.

MULTIAVENTURA

Y VISITA
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PERO TAMBIEN PUEDES...

CONTARNOS
TU IDEA

Cual es el
presupuesto
estimador



CONTACTA CON NOSOTROS:

LUNA CHAMORRO - COORDINADORA DE

PROYECTOS

o TELEFONO: 635695710

O A TRAVES DEL EMAIL:
SAIKAIOCIOYTIEMPOLIBRE@GMAIL.COM




