
VIAJES 
FIN DE CURSO
T U  V I A J E  A  L A  C A R T A

C U É N T A N O S  T U  I D E A  
Y  N O S O T R O S  L A

L L E V A M O S  
A  C A B O !



¿QUIENES SOMOS?

L a  A s o c i a c i ó n  d e  O c i o ,  B i e n e s t a r  y  t i e m p o  l i b r e
“ S A I K A I ”  e s  u n a  o r g a n i z a c i ó n  s i n  f i n e s  d e  l u c r o

d e d i c a d a  a  f o m e n t a r  e l  b i e n e s t a r  y  l a  i n t e g r a c i ó n
s o c i a l  a  t r a v é s  d e  a c t i v i d a d e s  r e c r e a t i v a s  y

c u l t u r a l e s .  

 N u e s t r a  m i s i ó n  e s  p r o p o r c i o n a r  u n  e s p a c i o
i n c l u s i v o  y  s e g u r o  d o n d e  p e r s o n a s  d e  t o d a s  l a s

e d a d e s  p u e d a n  d i s f r u t a r  d e  s u  t i e m p o  l i b r e ,
d e s a r r o l l a r  n u e v a s  h a b i l i d a d e s  y  e s t a b l e c e r
c o n e x i o n e s  s i g n i f i c a t i v a s  c o n  l a  c o m u n i d a d .

 

 
 N u e s t r a  a s o c i a c i ó n  e s t á  a b i e r t a  a  t o d o s ,

d e s d e  n i ñ o s  y  j ó v e n e s  h a s t a  a d u l t o s  y
f a m i l i a s .  C r e e m o s  f i r m e m e n t e  e n  l o s

b e n e f i c i o s  d e l  o c i o  a c t i v o  y  l a
p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  c o m o

h e r r a m i e n t a s  p a r a  m e j o r a r  l a  c a l i d a d  d e
v i d a .  

 
N u e s t r a  A s o c i a c i ó n  e s t á  f o r m a d a  p o r  u n

a m p l i o  a b a n i c o  d e  p r o f e s i o n a l e s  q u e
e n g l o b a n  d i f e r e n t e s  p e r f i l e s  c o m o
m o n i t o r e s  d e  O c i o  y  T i e m p o  L i b r e ,

P e d a g o g o s ,  m a e s t r o s  d e  E d u c a c i ó n
e s p e c i a l ,  p r i m a r i a ,  i n f a n t i l ,  e d u c a d o r e s

s o c i a l e s ,  a n i m a d o r e s  s o c i o c u l t u r a l e s ,
T é c n i c o s  d e  E d u c a c i ó n  F í s i c a  ,  e t c …



ALGUNAS OPCIONES SON:
CÓBRECES

C ó b r e c e s  s e  s i t u a  e n  l a  l o c a l i d a d
d e  A l f o z  d e  L l o r e d o ,  C a n t a b r i a .  
E s  u n  p e q u e ñ o  p u e b l o  c o n  u n o s
p a i s a j e s  d e  e n s u e ñ o  y  u n a  p l a y a

i d ó n e a  p a r a   d i s f r u t a r  d e  l a
a c t i v i d a d  d e  s u r f ,  p a r a  d a r s e  u n

b a ñ o  o  s i m p l e m e n t e  r e a l i z a r
d e p o r t e s  p l a y e r o s .

SURF

DESCENSO
EN CANOA

CABARCENO

Y VISITA
CULTURAL A:

S A N T I L L A N A  
D E L  M A R



ALGUNAS OPCIONES SON:

LOREDO
L o r e d o  s e  s i t ú a  e n  l a  l o c a l i d a d  d e

R i b a m o n t á n  a l  M a r ,  C a n t a b r i a .  
E s  u n  p e q u e ñ o  p u e b l o  c o n  u n a

l a r g a  t r a d i c i ó n  s u r f e r a  q u e
c u e n t a  a d e m á s ,  c o n  r u t a s

b o r d e a n d o  l a  c o s t a  y  l a
p o s i b i l i d a d  d e  l l e g a r  a  S a n t a n d e r

e n  b a r c o .

SURF

PASEO EN
BARCO CABARCENO

Y VISITA
CULTURAL A:

S A N T A N D E R



ALGUNAS OPCIONES SON:
ALARCÓN

A l a r c ó n  s e  s i t ú a  e n  l a  p r o v i n c i a  d e
C u e n c a  y  c u e n t a  c o n  u n  e n c l a v e

e n  p l e n a  n a t u r a l e z a .  E n  é l  p o d r á s
d i s f r u t a r  d e  a c t i v i d a d e s

mult iaventura  t a n t o  t e r r e s t r e s
c o m o  a c u á t i c a s ,  y a  q u e  s e
e n c u e n t r a  a  l o s  p i e s  d e  u n

e m b a l s e .

PIRAGÜA/
PADEL SURF

PINO A
PINOMULTIAVENTURA

Y VISITA
CULTURAL A:

A L A R C Ó N



ALGUNAS OPCIONES SON:

A
LM

O
DOVAR DEL RIO

A l m o d o v a r  d e l  R i o ,  e s  u n
m u n i c i p i o  a  2 4  k m  d e

C ó r d o b a ,  u b i c a d o  e n  e l  V a l l e
M e d i o  d e l  G u a d a l q u i v i r .

C u e n t a  c o n  u n  e m b a l s e  d o n d e
r e a l i z a r  a c t i v i d a d e s  a c u á t i c a s
y  l a  b e l l a  c i u d a d  d e  C ó r d o b a  a

3 0  m i n u t o s  e n  c o c h e .

ACTIVIDADES
NAÚTICAS

PAINTBALL

MULTIAVENTURA

Y VISITA
CULTURAL A:

C Ó R D O B A



ALGUNAS OPCIONES SON:

BUÑOL

B u ñ o l  e s  u n  m u n i c i p i o  d e  l a
C o m u n i d a d  V a l e n c i a n a ,

c o n c r e t a m e n t e  s e  s i t ú a  a  4 0  k m
d e  l a  c i u d a d  d e  V a l e n c i a .  F a m o s o
p o r  ‘ L a  T o m a t i n a ’ ,  t a m b i é n  o f r e c e
h e r m o s o s  p a r a j e s  n a t u r a l e s  y  d e

a v e n t u r a .

WATER BALLS

MULTIAVENTURA
PAINTBALL

Y VISITA
CULTURAL A:

V A L E N C I A



ALGUNAS OPCIONES SON:

V
A

L
D

E
A

V
ELLANO DE TERA 

V a l d e a v e l l a n o  d e  T e r a  e s  u n
m u n i c i p i o  d e  l a  p r o v i n c i a  d e

S o r i a .  P e r t e n e c i e n t e  a  l a
c o m a r c a  d e  E l  V a l l e ,  c u e n t a

c o n  i n f i n i d a d  d e  p a r a j e s
n a t u r a l e s :  u n  e m b a l s e  a  3 0  k m
,  z o n a s  d e  b a ñ o  d e  a g u a  d u l c e
p o r  l o s  a l r e d e d o r e s  y  m u c h a s

r u t a s  p o r  d e s c u b r i r .

ACTIVIDADES
NAÚTICAS

ESPELEOLOGÍA
MULTIAVENTURA

Y VISITA
CULTURAL A:

S O R I A



PERO TAMBIÉN PUEDES. . .

CONTARNOS 
TU IDEA

C o m e n t a n o s  s i
t i e n e s  a l g u n a

p r e f e r e n c i a  d e
d e s t i n o

Q u é
a c t i v i d a d e s  t e

g u s t a r í a
r e a l i z a r

C u á l  e s  e l
p r e s u p u e s t o

e s t i m a d o r



L U N A  C H A M O R R O  -  C O O R D I N A D O R A  D E
P R O Y E C T O S

T E L É F O N O :  6 3 5 6 9 5 7 1 0

CONTACTA CON NOSOTROS:

J A V I E R  L O P E Z  -  C O O R D I N A D O R  D E  P R O Y E C T O S

T E L É F O N O :  6 2 9 8 1 3 6 3 9  

O A TRAVES DEL EMAIL:
S A I K A I O C I O Y T I E M P O L I B R E @ G M A I L . C O M

“DISFRUTA DEL CAMINO MIENTRAS
LLEGAS A TU DESTINO”


